TRƯỜNG TIỂU HỌC NGUYỄN AN NINH

THỰC ĐƠN BÁN TRÚ
Tuần 29 - (Từ ngày 03/04/2023 đến ngày 07/04/2023)

	Thứ, ngày
	Món mặn
	Món canh
	Món xào
	Tráng miệng
	Bữa xế

	
Thứ hai 03/04
	Gà kho cà rốt
	Bí đỏ nấu thịt
	Cải thìa xào
	Dưa hấu
	Súp gà

	
Thứ ba 04/04
	Thịt bằm sốt hành
	Mồng tơi, mướp nấu gà
	Su hào xào
	Rau câu Jelly
	Bánh Hura

	
Thứ tư 05/04
	Đậu hủ thịt bò kho cà chua
	Bắp cải nấu thịt
	Cải ngọt xào
	Ổi
	Bánh Karo bơ trứng giòn

	
Thứ năm 06/04
	Cà ri xúc xích khoai tây
	Canh súp nấu thịt
	Cải thảo xào
	Chuối cau
	Bánh Oishi
Pillows

	
Thứ sáu 07/04
	Cá basa kho thịt
	Đu đủ nấu thịt
	Giá hẹ xào
	Bánh que Akiko
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